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 «Искусство наказывать и прощать» 


Чаще хвалите ребенка,


 чем осуждаете, подбадривайте его, 


а не подмечайте неудачи, вселяйте


 надежду, а не подчеркивайте, что


 изменить ситуацию не возможно. 


Чтобы ребенок поверил в свой 


успех, в это, прежде всего,


 должны поверить взрослые. 


Наказывать легче, воспитывать труднее. 


Не создавайте сами опасных


 прецедентов и резко ограничьте


 круг запретов. Если вы что-то разрешили вчера,


 разрешите и сегодня.


 Будьте последовательны. 


Запреты всех взрослых в семье 


должны быть одинаковыми. 


Воинственность ребенка можно


 погасить своим спокойствием. 


Не ущемляйте достоинство и 


самолюбие ребенка. 


Попытайтесь понять ребенка и


 оценить с его позиции плохой поступок. 


Если есть сомнение, наказывать 


или нет, не наказывайте! 


Помните, что детское непослушание


 всегда имеет психологические мотивы: 


- нарочное непослушание означает,


 что ребенок хочет быть в центре


 внимания; 


- проказы свидетельствуют о том, 


что ребенок жаждет эмоциональных 


впечатлений; 


- упрямство – свидетельство желания


 быть независимым; 


- агрессия – ребенок ищет способ защиты; 


- суета, беготня – ребенок дает выход


 энергии. �
�









 Советы родителям в воспитании детей 


Никогда не воспитывайте в плохом


 настроении. 


Ясно определите, что вы хотите 


от ребенка и объясните ему это.


 А также узнайте, что он думает по этому


 поводу. 


Представьте ребенку


 самостоятельность,


 не контролируйте его каждый шаг. 


  Оценивайте поступок, а не личность. 


Сущность человека и его отдельные


 поступки – не одно и то же. 


Дайте ребенку ощутить


 (улыбнитесь, прикоснитесь),


 что сочувствуете ему, верьте в него


несмотря на его оплошности. 


Родитель должен быть твердым, 


но добрым. �
�



«Ребенок – зеркало семьи;


 как в капле воды отражается


 солнце, так в детях отражается


 нравственная чистота


 матери и отца» 


(В.А. Сухомлинский). �
�
�














    Доброта – это очень сложное и многогранное качество личности. 


Выделяют семь основных «ступеней» доброты.


Дружелюбие – открытое и доверительное отношение к людям.


Честность – искренность и правдивость в поступках и мыслях.


Отзывчивость – готовность помогать другим людям.


Совесть – нравственная ответственность за свои поступки.


Сострадание – сочувствие, сопереживание, умение чувствовать чужую боль.


Благородство – высокая нравственность, самоотверженность.


Любовь – глубокое сердечное чувство, высшая степень положительного отношения.











    





Уважаемые родители,


в  каждом из нас есть маленькое солнце. Это солнце – доброта.


    


 Добрый человек – это тот, кто любит людей и помогает им, любит природу.  А любовь и помощь согревают, как солнце.





      Не нужно никогда забывать, что рядом с добротой всегда идет 


улыбка. 





     Улыбайтесь чаще, дарите улыбки свои окружающим, от этого и самому становится теплее и радостнее. 


     


      Улыбаясь,  вы поднимаете свой иммунитет и сопротивление к болезням.


     


      Будьте здоровы.








    


      “Посеять в детских душах 


                      доброту”





1.Ласково, по имени называйте ребёнка.


2.Учите с детьми стихи, пословицы о доброте.


3.Создавайте ситуации зовущие к добру и состраданию


4.Составляйте с детьми сказки о доброте.


5.Не унижайте ребёнка.


6.Не обсуждайте поступки при посторонних.


7.После замечания прикоснитесь к ребёнку и дайте ему понять, что вы ему сочувствуете.


8.Рассказывайте о добрых поступках других детей.


9.Учите заботиться о старших и младших членах семьи: делать подарки, делить игрушки, помогать одеваться и т.д.


10.Личным примером показывайте, что добрые дела веками живут.





 











