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Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025 – 2026 
учебном году в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении Можаров-
Майданский детский сад

Нормативно-правовая база для составления календарного  учебного графика:

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» 
(приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) (далее - ФГОС ДО);  
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;  
- Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 
«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (далее СП 2.4.3648-20) (данное постановление вступают в действие 
с 01.01.2021 и действуют до 01.01.2027); 
- Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21) (данное постановление вступают в действие с 01.03.2021 и 
действуют до 01.03.2027);  
- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 №1028 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования», зарегистрировано в Минюсте 
России 28 декабря 2022 г., регистрационный №71847);
- Устав МБДОУ Можаров-Майданский детский сад;.

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 
особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 
- Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее:
-  - режим работы ДОУ; 
- - продолжительность учебного года; 
- - количество недель в учебном году; 
- - сроки проведения каникул; 
- - сроки проведения педагогической диагностики достижения планируемых результатов
детей согласно ФОП ДО;
- - праздничные дни; 
- - работу ДОУ в летний период.

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию
первичного и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без
специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной
работы с детьми.

Образовательный процесс осуществляется на основе образовательной программы 
дошкольного образования МБДОУ в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования ,ФОП ДО.



Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 
утверждается приказом заведующего МБДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в 
календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех участников 
образовательного процесса. МДОУ в установленном законодательством Российской Федерации 
порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в 
соответствии с календарным учебным графиком.

Годовой календарный учебный график

Продолжительность учебной недели 5 дней ( с понедельника по пятницу )
Время работы возрастных групп 10,5 часов в день (с 7ч. 00 м. до 17ч.30м.)
Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни
Продолжительность учебного года с 01.09.2025 по 30.05.2026
Продолжительность образовательного процесса 36 недель
Летний период с 01.06.2026 по 31.08.2026

Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса
Продолжительность организованной образовательной деятельности: ООД проводится по 
расписанию, утвержденному заведующим МБДОУ.
Длительность ООД в группах согласно СП 2.4.3648- 20- санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов.
 ООД с использованием компьютеров, ИКТ проводится не более одного раза в течение дня и не 
чаще трех раз в неделю в дни наиболее высокой работоспособности: во вторник, в среду и в 
четверг. 
Продолжительность ООД с использованием компьютеров, ИКТ:
 - дети 5 - 7 лет не превышает 10 минут (для детей, имеющих хроническую патологию, часто 
болеющих (не более 4 раз в год), после перенесенных заболеваний в течение 2 недель - 7 минут; 
для детей 6 – 7 лет - 15 минут, 
для детей, имеющих хроническую патологию, частоболеющих (не более 4 раз в год), после 
перенесенных заболеваний в течение 2 недель – 10 мин. 
После работы с компьютером, ИКТ с детьми проводится гимнастика для глаз. Для профилактики 
утомления детей между периодами ООД проводятся физкультурные минутки, музыкальные 
занятия, динамические паузы – 10 минут.

Содержание Возраст

Общее количество занятий 
( продолжительность)

1,6мес.-2 2-3 г. 3-4 г. 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

10/10 мин 10/10 
мин

10 / 15 
мин.

10 / 20
мин.

13 / 25 
мин.

14 / 30 
мин.

Объем недельной образовательной 
нагрузки

1час 
40мин

1час 
40мин

2 часа 30 
мин

3 часа 
20 мин

5 часов
25мин

7 часов



Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности 
педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего  планирования

Наименованиtt Сроки
Педагогическая диагностика 29.09.2025 г. - 03.10.2025г

06.04.2026 г. - 10.04.2026 г

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 
Летний оздоровительный период длится 3 месяца: июнь, июль и август 2026 г.

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 
соответствии с Планом летней оздоровительной работы, тематическим планированием, а также с 
учетом климатических условий региона. В летний оздоровительный период с детьми 
организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, тематические развлечения,
музыкальные и физкультурные занятия и развлечения, оздоровительные мероприятия с 
максимальным пребыванием детей на свежем воздухе.

Праздники и досуги, организуемые для воспитанников

Праздники и досуги для воспитанников в течение учебного года планируются в  соответствии с 
Годовым планом работы МБДОУ на учебный год.

 Праздничные дни

День народного единства 04.11.2025 г.

Новогодние праздники  3.12.2025 - 11.01.2026 г.

День Защитника Отечества 21.02.2026-23.02.2026 г.

Международный женский
день 8-е марта

07.03.2026-09.03.2026 г.

Первомайские праздники 01.05.2026-03.05.2026г.

День Победы 09.05.2026-11.05.2026г.

День России 12.06.2026-14.06.2026г.
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